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UTILIZZO DEI D.P.I. 

TUTORIAL INFORMATIVI 
 

Utilizzare i video presenti al seguente link: 

https://www.inail.it/cs/internet/comunicazione/multimedia/video-gallery/videogallery- 

tutorial-conoscere-rischio.html 
 

Tutorial Conosciamo il rischio – Nuovo Coronavirus (Parte 1 - 2 - 3) e versione integrale 

 
Il prodotto informativo contiene utili indicazioni per la prevenzione del contagio da Covid-19 ed 

è diviso in tre parti: il primo video, di carattere generale introduce l’argomento dei dispositivi di 

protezione individuale; il secondo è relativo all’uso delle maschere facciali filtranti; il terzo 

illustra le modalità corrette di utilizzo dei guanti monouso 

 

 

 

 

Il personale scolastico (docente e non docente) sarà fornito giornalmente di mascherine 

chirurgiche dall’Istituzione scolastica da indossare sempre. Le mascherine saranno gettate 

alla fine della giornata di lavoro e smaltite come rifiuti indifferenziati. 

L’adozione delle misure di igiene e dei dispositivi di protezione individuale indicati nel 

presente Protocollo è fondamentale e, vista l’attuale situazione di emergenza, è 

evidentemente legata alla disponibilità in commercio. Per questi motivi: 

a) le mascherine dovranno essere utilizzate in conformità a quanto previsto dalle 

indicazioni dell'articolo 16 del decreto 17 marzo 2020, n.18 e dell’Organizzazione 

mondiale della sanità; 

b) data la situazione di emergenza, in caso di difficoltà di approvvigionamento e alla 

sola finalità di evitare la diffusione del virus, potranno essere utilizzate mascherine 

la cui tipologia corrisponda alle indicazioni dall’autorità sanitaria e del citato 

articolo; 

 

Qualora il lavoro imponga di lavorare a distanza interpersonale minore di un metro e non 
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siano possibili altre soluzioni organizzative, è comunque necessario per tutti i lavoratori 

l’uso di mascherine conformi quanto meno alle disposizioni dell'articolo 16 del decreto 

17 marzo 2020, n.18 e delle autorità scientifiche e sanitarie e altri dispositivi di protezione 

(guanti, visiere, tute, ecc.). 

In particolare si prevede: 
 

Obbligo di utilizzo di mascherine: 
 

• di tipo chirurgiche sufficienti per la protezione dal 

COVID19 per tutto il personale (docente ed ATA) 

 

• di tipo FFP2 senza filtro sufficienti per la 

protezione dal COVID19 per tutto il personale 

(docente ed ATA) interessato a lavorazioni che 

contemplano l'impossibilità di un adeguato 

distanziamento interpersonale (Es: addetto alla 

misurazione della temperatura corporea, applicati 

di segreteria addetti allo sportello al pubblico, 

addetti primo soccorso) 

 

 

IMPORTANTE: si ricorda che tali DPI andranno smaltiti come rifiuti indifferenziati, e solo in 

caso di sospetta contaminazione, andranno smaltiti come materiale potenzialmente infetto. 

E' importante seguire alcune regole per indossare e smaltire in modo corretto una 

mascherina, attenendosi alle indicazioni divulgate dall'Organizzazione Mondiale della 

Sanità (OMS) per cui: 

▪ prima di indossare una mascherina, pulire le mani con un disinfettante a base di 

alcool o con acqua e sapone; 

▪ nel coprire la bocca ed il naso, assicurarsi che non vi siano spazi tra il viso e la 

mascherina; 

▪ evitare di toccare la mascherina mentre si utilizza e se necessario farlo, pulire 

prima le mani con un detergente a base di alcool o acqua e sapone; 

▪ sostituire la mascherina con una nuova non appena umida e non riutilizzare quelle 

monouso; 

▪ per togliere la mascherina, rimuoverla dagli elastici (senza toccare la parte 

anteriore) e buttarla immediatamente in un contenitore chiuso; infine pulire le mani 

con un detergente a base di alcool o acqua e sapone. 



➢ Obbligo di utilizzo di visiere: 
 

• sufficienti per la protezione dal COVID19 per tutto 

il personale (docente ed ATA) interessati da 

lavorazioni che contemplano l'impossibilità di un 

adeguato distanziamento interpersonale (Es: 

addetto alla misurazione della temperatura 

corporea, addetto primo soccorso, docente di 

sostegno in presenza di alunno) 

 

E' importante: 
 

- sanificare l'intera visiera prima e dopo ogni utilizzo; 

- considerarlo come un DPI a carattere personale (non scambiarsi la visiera in 

cantiere); 

- per togliere la visiera, rimuoverla direttamente dagli elastici (senza toccare la 

parte anteriore) e sanificarla dopo l'utilizzo; infine pulire le mani con un detergente 

a base di alcool o acqua e sapone. 

 
 

➢ Obbligo di utilizzo di guanti monouso in lattice e/o in nitrile: 
 

• di tipo in lattice e/o nitrile sufficienti per la 

protezione dal COVID19 per tutto il personale 

ATA 

 

 

E' importante seguire alcune regole per l'utilizzo e lo smaltimento in modo corretto dei 

guanti monouso, attenendosi alle indicazioni divulgate dall'Organizzazione Mondiale 

della Sanità (OMS) per cui: 

Utilizzo: 

• siano ricambiati ogni volta che si sporcano/rompono/tolgono ed eliminati 

correttamente nei rifiuti indifferenziati e solo in caso di sospetta contaminazione, 

andranno smaltiti come materiale potenzialmente infetto; 

• come le mani, non vengano a contatto con bocca naso e occhi; 

• siano eliminati al termine dell’uso; 

• non siano riutilizzati. 



Smaltimento: 

• non toccare mai la pelle con la parte esterna del guanto, potenzialmente infetta; 

• pizzica il guanto all’altezza del polso, con il pollice e l’indice della mano 

opposta; 

• solleva il guanto e sfilalo facendo in modo che si rovesci su se stesso; 

• con la mano ora senza il guanto, infila il dito sotto il bordo del guanto della mano 

opposta; 

• solleva il guanto e sfilalo facendo in modo che si rovesci su se stesso; 

• gettalo immediatamente in un contenitore chiuso. 
 

 

 

 

 
➢ Eventuale obbligo di utilizzo di termometro ad infrarossi: 

 

• di tipo ad infrarossi a distanza a lettura istantanea 

da utilizzare per l'accesso alla Scuola ed alla fine 

delle attività lavorative 



Utilizzo: 

I termometri ad infrarossi sono termometri di ultima generazione che permettono la 

misurazione della temperatura del corpo umano in pochi secondi senza alcun contatto tra 

il termometro e la persona. 

 

 
➢ Eventuale Obbligo (ove se ne ritenesse indispensabile) di utilizzo di copriscarpe 

monouso: 

E' importante seguire alcune regole per l'utilizzo e lo smaltimento in modo corretto del 

copriscarpe monouso, attenendosi alle seguenti indicazioni, per cui: 
 

Smaltimento: 

• non toccare mai la pelle con la parte esterna del copriscarpe, potenzialmente 

infetta; 

• sfila il copriscarpe mettendo un dito all'interno (dalla parte della scarpa)  e 

rigiralo su se stesso; 

• gettalo immediatamente in un contenitore chiuso. 

 

 

➢ Obbligo di utilizzo di gel igienizzante mani: 
 

• copriscarpe monouso impermeabile, antiscivolo ad 

alta resistenza sufficienti per la protezione dal 

COVID19 per tutto il personale (personale ATA) 

che dovranno compiere la sanificazione periodica 

degli ambienti 

• di gel disinfettante ed igienizzante mani a base 

alcol isopropilico >70% senza risciacquo, per tutto 

il personale (docente ed ATA), per gli alunni ed il 

pubblico 



 

SEGNALETICA 
 

 

 



 

LAVA LE f\/IA/il C0/i AC9UA F SAP0N£, S0LTAI4T0 SE VISIBfLMENTF 
SPORCHE! ALTRII¥tEBTI SCEGLI M S0£UZI0NE ALCOLICA! 
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